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CAPACITACOES DE PREVENCAO DO SUICIDIO POR PLATAFORMA
VIRTUAL: UMA EXPERIENCIA DE PROJETO DE EXTENSAO
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UFVJM Diamantina, Minas Gerais, Brasil.
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INTRODUCAO METODOLOGIA

Desde 2006 o grupo Vida atua na prevencao do suicidio,  Os eventos ocorrem de forma remota através do Google
realizando capacitagoes, auxilio a enlutados e individuos em  Meet para transmissdo e o Even3 para inscricdo e emissdo de
risco, além de pesquisas e projetos de extensao junto a certificados.

comunidade. (»)

Bruno Henrique Ribeiro1 *, Lucas Daniel Cibolli Roso1, GRUPO
Natalia Caversani Lemos Arruda.

O projeto "PREVENCAO DO SUICIDIO - Tarefa para muitas
maos" divulga conhecimentos cientificos sobre a suicidologia,
de forma ética, através de capacitacdes, rodas de conversas e

distribuicOes de cartilhas. Foram realizadas 7 capacitacdes entre os anos de 2021, 2023
e 2024, com carga horaria de 8 horas cada (3 em 2021, 3 em
RELATO DE EXPERIENCIA 2023 e 1 em 2024). Ao todo, foram alcancados 1507
participantes.
Os cursos de Prevencdo de Suicidios sdo oferecidos desde o 2024
inicio do grupo como ferramenta para promover a sadde e 181
atualizar os conceitos de situacdes vivenciadas relacionadas
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CONCLUSAO

Com o surgimento da pandemia de COVID-19 as acdes Com as ferramentas virtuais foi possivel expandir as
foram realizadas remotamente e continuam apos o  fronteiras da UFVJM. Ampliando o alcance do publico-alvo a

estabelecimento do cenario mundial, trazendo ganhos para  informacdo, obten em um ndmero maior de participes para
as acoes em relacao ao alcance de pessoas em outras lidarem de maneira assertiva com a prevencao de
localidades nacionais. comportamentos suicidas.

OBJETIVO

Oferecer capacitacdbes em eventos virtuais com orientacdes
aos participantes para lidarem adequadamente com a
tematica do suicidio.




